
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ARGUMENT ……….……………………………………………………………………1 
       2014–ANUL REUȘITELOR ..............…………………………………3  
       DINCOLO DE APARENŢE……………….…………………………………6 

5 LUCRURI GRATUITE……………………………………………………………8 
THE ENGLISH PAGE……………………………………………………………10 
CĂUTĂRI LIRICE ……………….………………………………………………11 
COLINDE DIN BANATUL DE CÂMPIE…………………………12 

    PRO-VOLUNTARIAT……………………………………….…… ……………14 
   ÎNTRE 2014 ȘI 2015………………………………………….………………15 

CURIOZITĂŢI GEOGRAFICE………………………………………….16 
CĂUTĂRI LIRICE ……………….………………………………………………18 

 

 
 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 



 

 

Decembrie 2014 dincolo de aparenţe… 

un amalgam de sentimente, atitudini, 

controverse; o lună în care ne exprimăm, ne 

căutăm, ne regăsim, ne apropiem… 
  

„Decembrie… şi au căzut toate 

stelele pe pământ 

Cerul a coborât el însuşi odată 

cu ele Şi n-a rămas nimic în 

jur…doar vânt Şi-o mare incoloră 

de tăcere. 

Parcă ar fi plouat cu stele întreaga 

noapte Învăluindu-i pe trecătorii 

întârziaţi. 

Acum ei luminează 
Când stelele toate strălucesc pe obraz” 

 
 

Prof. Ghiu Rodica 
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După cum ştiţi sărbătoriile de iarnă se apropie cu paşi repezi. 
Aşteptăm zăpada, Crăciunul şi revelionul, sărbătoarea care încheie anul 
2014. De aceea am decis să trec în revistă câteva evenimente marcante ale 
acestui an. 
Sunt sigură că nu există român care să nu fie mândru de ţara lui auzind 
numele de Simona Halep. Numele  Simonei Halep stă pe buzele tuturor 
atunci când se vorbeşte despre tenisul mondial. Simona este cunoscută în 
toată lumea, mai ales după participarea ei la “ Turneul Campioanelor“, fiind 
prima româncă care a luat parte la un astfel de turneu. 
  

   
Românca noastră a  nimerit in “ 
GRUPA ROŞIE “, alături de Serena Williams locul 1, Eugenie Bouchard locul 
6 şi Ana Ivanovici locul 7. 
După cum bine ştiţi Simona Halep, numărul 3 mondial a reuşit calificarea în 
finală, graţie victoriei pe care a obţinut-o în faţa Anei Ivanovici. 
Primul meci al Simonei a fost cu Bouchard, apoi a reuşit să o învingă pe  
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. „Simona a jucat foarte bine, a făcut 
cel mai bun meci din cariera ei si, sa fiu 
sincera, abia aştept următoarea 
noastră întalnire. Mă determină să 
merg acasă şi să mă antrenez din greu, 
să mă antrenez special pentru ea", a 
declarat Serena 
 

 



Serena Williams- locul 1 WTA, iar mai apoi, meciul s-a dus între campioana 
noastră şi Ana Ivanovici. Caracterul de luptătoare a Simonei Halep a reuşit 
să o ducă în marea finală. Când a întâlnit-o pe Serena, românca s-a impus 
fără drept de apel, în două seturi, scor 6-0, 6-2. 
În marea finală, Serena şi-a luat revanşa în faţa Simonei, înviingând-o, scor 
6-3, 6-0. Pentru noi, adevărata campioană e Simona. Constănţeanca şi-a 
sacrificat copilăria  pentru a-şi atinge idealul, şi-a micşorat sânii şi a 
declarat  „ nu am avut păpuşi când eram mică”. Ambiţia şi dorinţa de a-şi 
împini visul au făcut-o campioana României şi fata care îşi descrie efortul ca 
pe o mangâiere. 
Ai câştigat inima a milioane de români şi ai facut-o pe numarul 1 mondial să 
declare: "Nu cred că am văzut vreodata aşa ceva. Un asemenea meci, rar, 
rar de tot îl vezi. Simona Halep a fost de-a dreptul fabuloasă în acel meci. A 
fost impresionantă",   iar pentru aceasta îti mulţumim! 
 

 
 

 
 

 

Este cetăţean german şi a 

absolvit cursurile Universităţii Heidelberg (Germania) în 1990.  Stefan Hell 

a plecat în Germania la varsta de 15 ani. După primul an de liceu, urmat în 

Timişoara,  s-a stabilit împreună cu părinţii la Ludwigshafen. Este director al 

Institutului pentru Chimie şi Biofizică- Max Planck din Göttingen şi director 

al Centrului german pentru cercetări contra cancerului din Heidelberg. 

Alaturi de el au fost premiati si cercetatorii: Eric Betzig, William E. 

Moerner. 
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ŞTEFAN W. HELL-  născut pe 23 

decembrie 1962 în Arad, România, 

este fizician şi unul dintre directorii 

Institului Max Planck de Chimie 

Biofizică, din Gottingen, 

Germania, unde conduce 

departamentul de NanoBiofotonică 



Cei trei au fost recompensaţi pentru "dezvoltarea microscopiei cu 

fluorescenţă de super-rezoluţie". 

Laureaţii vor primi câte o medalie din aur şi un premiu în valoare de 8 

milioane de coroane suedeze (circa 880.000 de euro), care poate fi împărţit 

între cel mult trei câştigători pe fiecare categorie. 

Ştiu, ştiinţa atâta timp cât e generalizată, e captivantă, dar când ne referim 

exact la o anumită ştiinţă, cum este fizica sau chimia suntem intimidați. 

Ei bine, dacă un român reuşeşte să facă cunoscută această ştiinţă în toată 

lumea, să o ridice la rang de artă şi să câştige chiar premiul Nobel, e mare 

lucru. Nu trebuie să fii un mare patriot ca să recunoşti meritul unui român, 

dar cu siguranta orice om se bucură când despre ţara lui  se vorbeşte pe 

plan mondial. 

Da, prin muncă, prin efort intelectual, a învins orice barieră, a trecut graniţa 

şi a reuşit să demonstreze că se poate. Din păcate, a fost nevoit sa plece în 

străinătate pentru a-i fi recunoscute meritele, dar odată ajuns acolo, a fost 

prezentat ca român la origine şi asta ne bucură. 

 

 Sa aveți o  minunată! 

 



                                                                                                                                                     
 

Cât de uşor este să judeci un om după aparenţe….este adevărat că 

prima impresie are un impact puternic asupra oamenilor şi, deşi se zice 

că după o prima impresie iţi dai seama de personalitatea unui om şi de 

felul lui de-a se comporta, deşi eu sunt de părere că nu este deloc aşa, 

deoarece pentru a cunoaşte un om iţi trebuie o viaţa…De ce? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pentru a-ţi da seama cu adevărat cum este o 

persoană, într-o vreme constrânsă de viteză, în care 

toată lumea este ocupată, în care aparenţa contează, 

uităm sau nu mi avem timp să privim mai adânc, dincolo de 

aparenţe, spre realitate. 

Fiecare om are o masca a lui, dacă nu chiar măşti şi în 

general nu suntem atenţi la ce se afla după aceea 

mască, la detalii, ci ne mulţumim cu prima părere dată 

de intuiţie sau, şi mai rău, indusă de părerea altora, fie că 

este una favorabilă sau nu… 

De ce nu vedem dincolo de aparenţe? 

În primul rând pentru că suntem prea indiferenţi cu cei din jur, iar dacă 
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ne-am făcut o impresie despre o persoană de la a doua sau a 

şasea întâlnire de ce sa ne schimbăm părerea? Ar însemna să 

recunoaştem că ne-am înşelat şi ar trebui să fim sinceri cu noi înşine, 

să încercăm să fim mai deschişi, să cunoaştem mai bine pe cel sau cea de 

lângă noi şi 

să judecăm mai puţin.Cu siguranţă nu suntem lăsaţi să vedem dincolo de 

aparente din anumite motive importante pentru cei din jur. O mască 

reprezintă ceea ce oamenii vor să fie, nu ceea ce sunt cu adevărat, sau 
 
 
 
 
 
 
 

poate fi imaginea a ceea ce vrem noi să vedem, opusul a ceea ce 

nu dorim să ştim ori să vedem – realitatea 

Gesturi ce caută apreciere, sau un colac de salvare împotriva 

dezamăgirii, dar în 

cele din urmă, ne minţim singuri, deoarece dacă vrem ca o persoană 

să ne aprecieze sincer trebuie să o facă pentru ceea ce suntem nu 

pentru ceea ce am putea părea la un moment 

dat…. 
Cel mai grav lucru este când nu putem vedea suferinţa din sufletul 
unui om, pentru a încerca să-l ajutăm, nu putem vedea cum este 

persoana respectivă, nu ştim ce îi place cu adevărat sau ce şi-ar dori să i 
se spună. Nici nu ştim cât de mult greşim doar prin faptul 

că nu analizăm şi nu vrem să cunoaştem, să aflăm mai 

multe; sub aparente măşti se pot afla caractere 

puternice, ambiţioase şi foarte speciale, dar pe de alta 

parte şi persoane egoiste sau prefăcute. Cu 

siguranţă aparenţele înşeală! 
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1.Iubeşte mai mult! 
 

"Daca vrei sa fii iubit , iubeşte. "Ce frumos spus , şi atât de simplu, 

dar se pare ca suntem atât de preocupaţi să facem lucruri mari şi 

complicate încât uităm că lucrurile simple sunt cele care ne înalţă. 

Maica Tereza spunea că nu putem face lucruri mari , doar lucruri 

mici cu multa dragoste, câta dreptatea avea... 

Iubirea e gratuită , să iubim mai mult şi să dăruim iubire din 

iubirea noastră. 

2.Găseşte un loc secret , doar al tău! 
 

Sunt sigura ca aţi văzut de multe ori prin filme cum fiecare are un 

loc al lui , unii se duc pe acoperişul casei(si privesc stelele) , alţii în 

podul casei , alţii undeva în natură unde e linişte. Depinde de tine 

unde decizi să ai locul tău secret, e mai mult decât minunat, ori de 

câte ori eşti supărat sau indiferent de cum te simţi , să stai acolo si 

nimeni sa nu ştie , e ca o eliberare. 

3.Trăieşte momentul! 

Trăieşte momentul ,dar nu oricum , trăieşte-l frumos , traieste-l in 

aşa fel încât să-ţi aducă numai amintiri frumoase ,nu regrete şi 

dezamăgiri. Bucură-te de fiecare lucru bun care ţi se întâmplă , 

construieşte un prezent frumos şi când te vei uita în trecut vei 

vedea ce lucruri minunate ai realizat. Prin asta nu spun să nu ne 

gândim la viitor deloc , trebuie să avem şi nişte planuri pentru 

viitor bineînţeles. Daca ni se întâmplă lucruri frumoase să profităm 

de ele , pentru că nu ştim cât durează, ceea ce frumos trece 

repede... 
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4.Fă o schimbare! 
 

"Fii schimbarea pe care vrei sa o vezi in lume" 
 

Daca am gândii aşa măcar o zi dintr-o săptămâna cu siguranţă 

lumea ar devenii mai buna , mult mai buna... 

Ajuta un om , da-i un sfat , asculta-l , dăruieşte ceva , spune mai 

des mulţumesc, preţuieşte tot ce ai , fa orice iţi trece ţie prin minte 



si crezi ca va schimba cu ceva lumea ta , in bine... 

5.Eliberează-ţi mintea de griji! 
 

Ultimul, dar cel mai important cred eu : sa lăsăm toate gândurile , 

problemele , nevoile , neajunsurile si necazurile....Sa le lăsăm de o 

parte , stau foarte bine acolo. Indiferent de cum gândeşti tu ,toata 

lumea ştie ca "bine faci bine primeşti, cum spune un proverb 

bătrânesc. Gândirea pozitiva te ajuta enorm de mult , gândind 

lucruri bune , făcând fapte la fel de bune , la un moment toate se 

vor întoarce, înzecit, chiar daca nu realizăm. 
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“All that glisters is not gold; 
Often have you heard that told: 
Many a man his life hath sold But 
my outside to behold: Gilded 
tombs do worms enfold.” 
 
 

“So may the outward shows be least themselves: 
The world is still deceived with ornament. 
In law, what plea so tainted and corrupt, 
But, being seasoned with a gracious voice, 
Obscures the show of evil? In religion, What 
damned error, but some sober brow Will 
bless it and approve it with a text, Hiding 
the grossness with fair ornament? There is 
no vice so simple but assumes Some mark of 
virtue on his outward parts.” 

(William Shakespeare, The Merchant of Venice) 
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Ninsoarea şi ploaia 

Nimicesc asfaltul 

Întunecă sufletul 

Adâncesc neantul. 
 
 

Ninge întruna 
 

Sau plouă zi de zi… 

Visez o zi de vară 

Visez că vei veni. 
 
 

Plouă 
 

Precum în sufletul meu gol 

Ninge 

Cu fulgi fierbinţi şi reci de dor. 
 
 

Plouă 
 

Trecutul meu în stropi mărunţi 

Cu monoton regret. 

Ninge 
 

Peste amintirea care doare 

Şi vântul repetă, repet şi eu, 

Că dragostea e muritoare 

             Şi plouă… şi ninge mereu… 
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În lumea creştină, Crăciunul este o sărbătoare ce se petrece de cele 

mai multe ori în familie, cu brad împodobit, cu multă strălucire şi cu 

daruri. De Crăciun se colindă în fiecare an, pentru că aceste colinzi 

exprimă bucuria oamenilor la venirea pe lume a lui Iisus. 

Colindatul, etimologic înseamnă “veste” din latinescul “calare” a 

vesti, funcţia însăşi a colindului fiind să dea o veste. Colindatul în satele 

bănăţene se împart în două categorii : 

1. Colindatul copiilor care are loc în dimineaţa ajunului, - când cetele 

de colindători - piţărăi merg din casă în casă cântând: 
 
 

“Bună zîua lu’ Ajun / Că-i mai bun a lu’ Crăciun / Câce miele şi 

purcele / Cucurudzu prântră ele / Porci graş, unsuroşî / Mânce-i 

gazda sănătoşî/ Au, uiniţă, coconiţă / Aruncă ochii pă opliţă/ Estă o 

coastă ş-un cârnaţ / Săriţ, gazdo dă ni daţ/ O ni daţ, o nu ni daţ/ .” 

(sat Milcoveni) 

„Bună zîua lu’ Ajun / Că-i mai bun a lu’ Crăciun / Că-i cu miei, cu 

purcei/ Cu copiii după ei/ Porci graşi, unsuroşi/ Mânce-i gazda 

sănătoşi/ Dă-mi nuci, că-s măi dulci/ Dă-m alune că-s mai bune/ Dă-

m colacul şî cârnatul/ Să mă duc la altul! (sat Berlişte) 

Acest colind, după cum se vede se diferenţiază de la un sat la altul, 

având funcţie augurală. Colindele se transmit dintr-o generaţie la alta, la 

baza lor sta rânduiala convieţuirii, a solidarităţii colective din satele 

cărăşene. Copiii colindă la fereastra fiecărei case. 

Dacă cei mici nu sunt primiţi, sub forma unor strigături apare 

descolindatul.: 

Câce paie în fănăriţă / Atâţa draci în găzdăriţă sau Câce oale 

pă casă/ Atâţa draci în casă! 
Piţărăii sunt însă primiţi şi fiecare gazdă le dă în primul rând nuci, 

(care au fost puse de cea mai bătrână femeie a familiei cu o seară înainte 
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într-o sită, peste cereale, care vor fi date păsărilor în dimineaţa ajunului) 

mere, dulciuri şi bani. 

În sita gospodinei se află cereale, iar „sensul acestei practici, la 

început pur agrar, asigurarea unei recolte îmbelşugate, cu vremea îşi 

lărgeşte conţinutul. Urarea copiilor este directă, concretă, enumerându-se 

anume daruri. Textele colindelor sunt scandate de cei mici păstrând 

măsura de 7-8 silabe 

2. Se colindă la miezul nopţii magice a Crăciunului “O ce veste 

minunată”, “Trei păstori”, „Florile dalbe”, colinde religioase legate 

de semnificaţia Crăciunului. Pluguşorul şi sorcova sunt cântate 

numai de copii în ajunul Anului Nou, pluguşorul fiind un colind în 

care sunt enumerate practici agricole milenare, colindul având ca 

scop final belşugul ce răsare sub o ploaie de soare. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obiceiurile de iarnă înseamnă sărbătoare creştină, prilej de întâlnire 

a neamurilor şi bucuria copiilor care colindă, înseamnă un început al 

vieţii căci „ noul an era privit ca un salt, ca o renaştere a întregii firi. 
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Bradul poate fi ecologic,într-unmod creativ și 
distractiv în același timp 
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Am avut ocaziasă  colaborez in 

proiectul  

Lectia de 

voluntariat,organizat de 

Centrul de tineret 

Mansarda,undeîmpreună cu 

câțiva colegi de la Traian Vuia 

și de la altelicee din Reșița, am 

fost inițiați în diverse 

activități interesante.  

Proiectul constă intr-o 

campanie de informare si 

promovare a voluntariatului ca 

educatie nonformala in randul 

tinerilor liceeni din județ.  

Campania de promovare 

condusă de doamna Daniela 

Lupsan, se va finaliza cu 

selectarea unor participanti la 

un stagiu de formare care va 

avea loc in aceasta iarna cu cei 

mai interesati si entuziasti 

dintre tineri. 

Le urăm succes!!!!! 

 
 
  

 



                                                                  

                                                                                                                            
  Se presupune ca la finalul fiecarui an, respectiv  inceputul urmatorului an, noi oamenii ne trezim ca prin 

farmec cu duzine de remuscari, regrete, pareri de rau, dar totodata cu acelasi numar de idei, propuneri, 

convingeri si fapte de indeplinit pentru anul ce-l avem in continuare de trait, nu doar in care putem 

continua sa existam. 

       Personal, ma prezint in fata voastră cu o lista, care ar putea schimba viata unor persoane la finalul 

fiecarui an, pentru a se se simti mândre si implinite. 

       Prin urmare... 

-Hai sa-i scoatem pe toti din mintea noastra pentru a ne face curaj sa-i avem in fata.  

-Hai sa vorbim deschis cu multi alti oameni, hai sa incercam sa ascultam ce are de zis fiecare, sau macar 

mare parte dintre ei. 

-Hai sa uitam cate greseli s-au facut, hai sa punem punct, sa lasam cate pagini goale consideram ca e 

nevoie, si sa scriem continuarea povestii noastre, a tuturor. 

-Hai sa lasam in spate ceea ce ne-a ranit. Nu sa uitam, nici sa iertam, ci doar sa renuntam la gandurile ce ne 

macina.  

-Hai sa ne dam singuri sansa de a fi fericiti. Hai sa fim si noi mandri de ceea ce facem. Sa ne laudam chiar 

noi pentru ceea ce ne face sa ne simtim cu adevarat geniali, inovatori, minunati, nu sa ne multumim cu laude 

pentru ceea ce ii face pe altii fericiti, nu pe noi. 

-Hai sa devenim mai buni pentru multumirea noastra de sine. 

-Hai sa fim recunoscatori pentru putinul pe care-l avem fara sa ne distrugem sensul vietii incercand sa ne 

revansam pentru ceva. 

-Hai sa credem in ceva ce ne face cu adevarat fericiti, nu in ceva al carui rost este sa ne pacaleasca, sa ne 

santajeze, sa ne manipuleze. 

-Hai sa ne ascultam unii pe altii fara sa credem in ceva ce nu vrem, fara sa ne schimbam deciziile. 

-Hai sa traim cu totii in lumea care ne face fericiti. 

-Hai sa facem lucrurile care ne incanta, lucrurile la care visam, dar nu indraznim sa le incercam.Sa 

asteptam ceva de la noi, nu sa-i lasam pe altii sa aiba pretentii care nu ne lumineaza existenta cu nimic.Sa 

indraznim sa fim ceea ce vrem, chiar daca e greu, chiar daca altii nu sunt de acord. 

Pana la urma, nici noi nu suntem de acord cu ceea ce vor altii. 

In incheiere, vreau sa mentionez ca nu e corect sa spunem ,, Nu mi-a placut anul 2014 pentru ca a fost unul 

ca oricare altul, fara prea multe intamplari, doar aceleasi activitati de zi cu zi’’ ci ,, Nu mi-a placut de mine 

in anul 2014 pentru ca m-am comportat ca anul trecut, nu am incercat sa fac nimic inovator, nu am vrut sa 

plec niciunde, doar mi-am trait viata simpla de zi cu zi.’’  
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2014 

2015 
 



 
 
 

Localitatea cu cel mai scurt nume: Å 
 

Se află între Suedia şi Norvegia. În scandinavă înseamnă "râu". Indicatorul cu 

numele localităţii este adesea furat pentru că este inedit şi are o anumită 

valoare. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marea fără ţărm, Marea Sargasso este considerată singura mare din 

lume ce nu are ţărm, şi este localizată în mijlocul Oceanului Indian. Curenţii 

oceanici se mişcă în direcţia acelor de ceasornic. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cea mai lungă denumire geografică din lume este 

formată din 85 de litere - “Taumatawhakatangihangak 

oauauotamateaturipukaka pikimaungahoronukupokaiwhe nua kitanatahu” şi 

reprezintă un deal din Noua Zeelandă. Denumirea este o frază în maori care se 

traduce "locul unde Tamatea, bărbatul cu genunchii mari a alunecat, s-a 

căţărat şi a cucerit munţii, cunoscut ca un mâncător de pământ, a cântat la 

fluier pentru iubita sa". 
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Singurele ţări din lume înconjurate de o altă ţară 
Lesotho, Vatican şi San Marino sunt singurele ţări din lume înconjurate complet de o singură 
ţară. Lesotho de Africa de Sud, iar Vaticanul şi San Marino de Italia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cel mai îndepărtat punct al Pământului de centru şi 

cel mai apropiat punct 

Cel mai îndepărtat punct de centrul Pământului este vârful Muntelui Chimborazo 

(6.310 m) , din Ecuador, iar cel mai apropiat este Marina Trench, Oceanul Pacific, la 

10.971 metri. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lacul de crater format de un meteorit Lacul Bosutwi are un 

diametru de 8 kilometri şi se află în Ghana, Africa. În jurul său s-au format de-a 

lungul timpului aşezări, sate - peste 30 la număr, iar populaţia ar putea depăşi acum 

70.000 de oameni. 
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Așteptare 
A trecut o zi, chiar două...poate chiar o lună-ntreagă 

De când trandafirii roșii pierd petalele-n grădină... 

Visurile ard în noapte,lacrimi pierd pe-al meu obraz, 

Să aștept să îmi răspundă-n somn c-un semn 

Sau să-i scriu cu gândul treaz? 

 

Durere 
Dorul de tine mă îneacă într-un ocean fără sfârșit 

Lacrimile mele seacă,un ornament pe al meu chip 

Ajută-mă să văd iar țărmul, 

Ajută-măsămă ridic. 
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